
Horas
Tempos 
semanal

Horas Tempos semanal Horas
Tempos 
semanal

5 4 4
(2+2+1) (2+2) (2+2)

3 3 3
(2+1) (2+1) (2+1)

3 3 3
(2+1) (2+1) (2+1)

2 2 2

4 0 0

(2+2) - -
Sub-Total 1000 450 17 275 12 275 12 -

5 4 4
(2+2+1) (2+2) (2+2)

3 3 2
(2+1) (2+1)

Sub-Total 500 210 8 155 7 135 6 -
6 5 5

(2+2+2) (2+2+1) (2+2+1)

UFCD

4 4 3

(2+2) (2+2) (2+1)

UFCD

0 2 2

-

UFCD

6 6 5
(2+2+2) (2+2+2) (2+2+1)

UFCD

Sub-Total 1200 400 16 425 17 375 15

Sub-Total 600 0 - 280 - 320 -
3300 1060 - 1135 - 1105 -

- 41 - 36 - 33

a)O aluno escolhe uma língua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma língua estrangeira no ensino básico, 
iniciará, obrigatoriamente, uma segunda língua no ensino secundário. 
Nota : Plano 

curricCidadania e Desenvolvimento (Temas aprovados em CP do dia 17 de junho de 2019):
1ºAno Saúde / Interculturalidade
2ºAno Direitos Humanos / Desenvolvimento Sustentável
3ºAno Igualdade de Género/Educação Ambiental/Empreendedorismo/Mundo do Trabalho

100

Práticas 
Oficinais

425 150 150 125
530 12ºB

6075;6077;6078;6076;6079;6080 6081;6082;6056;6057;4564
10527;10528;10529;  

10530;10681

-Total de Horas do Curso
Tempos Semanais

Formação 
Contexto 
Trabalho

600 0 - 280 -

540

Co
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de
 F

or
m

aç
ão

 T
éc

ni
ca

Eletricidade e 
Eletrónica

400 150 125 125

6041;6046;6040;6038 6042;6044;6043;6029 6060;6061;6052

Desenho 
Esquemático

0 50 50
540

6098;6102 6083;6084

540

6007;6036;6008;6009;6010;6011 6031;6033;10897;6012
6013;6019;6024;6025;6

026

320 -

Co
m

po
ne

nt
e 

de
 F

or
m

aç
ão

 

Matemática 300 130 85 85

Tecnologia 
Aplicadas

275 100 100 75

Educação Fisica 140 50 45 45 620

500

Fisica Quimica 200 80 70 50 510

Lingua 
Estrangeira

220 80 70 70 330

Co
m

po
ne

nt
e 

de
 F

or
m

aç
ão

 S
óc

io
-

Cu
ltu

ra
l

Português 320 140 90 90

Área Integração 220 80 70

Tecnologias 
Informação 

Comunicação
100 100 0 0 550

70 400/410/420

Curso de Técnico de Instalações Elétricas - nível 4

Componentes de 
Formação/Disciplinas

Total de 
Horas  

(ciclo de 
Formação)

Grupo

1º Ano 2º Ano 3º Ano

300

Carga Anual/Semanal                                                                                    
1º Ano - 37 semanas                                                                          
2º Ano - 31 semanas                                                                                                       
3º Ano - 30 semanas


