
     
ESCOLA SECUNDÁRIA MARQUÊS DE POMBAL 

Membro Honorário da Ordem de Instrução Pública - Alvará 1990/10/20 

 

 

CURSO VOCACIONAL DO ENSINO SECUNDÁRIO 
CONSTRUÇÃO CIVIL – TÉCNICO DE OBRA 

 Enquadramento Geral 
 

 

A Escola Secundária Marquês de Pombal é uma instituição centenária reconhecida 

como uma referência no desenvolvimento do ensino tecnológico e profissional em Portugal. O 

Projeto Educativo da Escola assenta, desde o início, na afirmação de um ensino de cariz 

predominantemente técnico e prático, através da oferta de Cursos de Educação e Formação 

de nível II e de Cursos Profissionais do Ensino Secundário de nível IV, com formação prática 

em contexto de trabalho, que permitem a inserção dos alunos no mercado de trabalho. Toda 

a ação educativa procura dotar os alunos de ferramentas que lhe permitam enfrentar os 

desafios do mercado de trabalho, fomentando-se um ensino de qualidade, com base num 

corpo docente qualificado e experiente. 

 
Público-alvo 

 

- Alunos que concluíram o 3.º ciclo do ensino básico ou equivalente ou que tenham 

frequentado o ensino secundário e que completaram 16 anos de idade  

 

Matriz Curricular 
 

 Estrutura curricular organizada por módulos, de acordo com a seguinte matriz curricular, 

por ano letivo: 

 

Matriz Curricular - CV Secundário - Construção Civil - Técnico de Obra 

Componente de 
formação 

Disciplina 

Total de 
Horas              
(60')                     

2 anos 

Total de 
Tempos 

(50')              
2 anos 

Total de 
Tempos                  
1º Ano           
(50')  

Total 
de 

Tempos               
2º Ano 
(50')  

Carga letiva 
semanal                
1.º ano               

(50') 

Carga letiva 
semanal             
2.º ano                 

(50') 

Geral 

Português 275 330 165 165 6 6 

Comunicar em 
Inglês 

225 270 135 135 5 5 

Educação Física 
100 120 60 60 2 2 

SubTotal 600 720 360 360 13 13 

Formação 
Complementar 

Matemática 
Aplicada 

170 204 102 102 4 4 

Física e Química 130 156 78 78 3 3 

SubTotal 300 360 180 180 7 7 
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Formação 
Vocacional 

Desenho 250 300 300  0 11 0  

Medições e 
Orçamentos 

225 270 270 0  9 0 

Materiais e 
Estruturas e 
Processos 
construtivos 

225 270  0 270 0  10 

Instalações 
Técnicas 

100 120 0  120  0 4 

Organização, 
Preparação obra 
e controlo de 
qualidade  

175 210 0  210  0 8 

Seguração, 
Higiene e Saúde 
no Trabalho 

50 60 60 0 2  0 

Organização de 
Empresas 

50 60 60 0 2  0 

SubTotal 1075 1290 690 600 24 22 

 Total   1975 2370  1230 1140  44  42 

Estágio 
Estágio 1025 

Total 1400 ---------- UFCD 
Vocacional 

375 

 

 
 


